J.'v SHAWNEE MISSION

il eSchool Otorio 2022

La inscripcion se abre el 15 de Agosto de 2022, la fecha limite para inscribirse es el 8 de
Septiembre de 2022
Las fechas del curso son del 6 de Septiembre al 6 de Diciembre de 2022.

Fitness for Life 1 y Fitness for Life 2

Que se espera? Informacion del curso y expectativas

e Elestudiante debe ser un e Secumplenlos plazos ylas
emprendedor expectativos... SIN EXCEPCIONES

e Debe ser su propio defensor (es su e Administra tu tiempo de manera efectiva
close, no sus padres) e Pruebos Pre y Post Fitness presenciales

e Debe tener excelentes hobilidades e Registros semanales de actividad fisica:
de comunicacién (correos 48 horas en total
electronicos), especialmente porque e Los estudiontes hardn una variedad de
es un curso en linea diferentes tipos de ejercicios y ejercicios a

e Recuerda que es una clase real través de esos entrenamientos.
(como un curso universitario en ® Lo consistencia es clave cuando se trata
linea) de hacer egjercicio en esta clase

e 60-65 horas de cursos en lineo: e Comprensiéon de la intensidad del ejercicio,
lecciones en video, reflexion, no solo las tareas domésticas y las horos
cuestionarios, pruebos, proyectos en que sudoa

e Soalud incluye demostracién de CPR

Los estudiantes deberdn asistir a una reunién de orientacion obligatoria para participar
en los cursos de eSchool. Las oportunidades de reunion incluyen:
e 30 de Agosto de 2022, 3:30-4:30 p. m. @ SM North Auditorio
o Pruebos previos de Fitness for Life 1y Fitness for Life 2, 4:30 p. m.
e 8 de Septiembre, 2022, 6:00-7:00 p.m. @ SM North Auditorio
o Pruebos previos de Fitness for Life 1 y Fitness for Life 2, 5:15 p. m.

Los estudiantes tombién serdn responsables de tomar su examen final en un ambiente
supervisado. Las oportunidades estdn a continuacion:

e 6 de Diciembre de 2022, 3:30-6:00 p. m. @ Cofeteria SM North

e O por Cita con la Dra. Laura Brogdon

e Prueba posterior a Fitness for Life 6 de Diciembre de 2022 @ SM North Cafeteria

Politica de Retiro y Reembolso de Cursos

e Sielretiro se realiza antes del 27 de septiembre de 2022, no aparecerd ningdn registro enla
tronscripcion. Si se realiza una solicitud de retiro después del 9,/27,/22 pero antes de la medianoche del
11,/29/22, el registro mostrarad el curso electrénico y se hard una anotaciéon de retiro como WP
(retirado, calificacion aprobatoria, sin crédito). Cualquier solicitud de retiro realizada después del
11,/29/22 no se aceptarad y los estudiantes recibiran la calificacidn obtenida en el expediente
académico.

e NO HAY REEMBOLSOS POR RETIROS DESPUES DEL COMIENZO DE LA CLASE. Si un estudionte se
retira de un curso por cualquier motivo antes del comienzo de la clase, se le cobrara una
tarifa de cancelacion del 20%. Se requiere una solicitud por escrito o por correo electronico de
los padres para un reembolso o retiro. Envie un correo electronico a
charlenesimmons@smsd.org con sus solicitudes.

iVisite nuestro sitio webk para conocer mas detalles sobre el progroma eSchool!

https: //www.smsd.org/academics /eschool
Oficina de eSchool 913,/993-9740
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